
Find out about becoming a harvester 
via the QR code or send us an email 

at plukfruittuin@cityplot.org



INTERESSE OM  
OOGSTER TE WORDEN? 

Pluk Groenten van West bij de Fruittuin is een levendige 
gemeenschap van mensen die lokale,  

gezonde biologische voeding waarderen.�� 
 

De boeren van Pluk telen een grote diversiteit  
aan biologische groenten, kruiden en bloemen  

op minder dan één hectare.  
We bieden oogstaandelen aan Amsterdammers  

die een jaarlijkse bijdrage betalen om gedurende  
7 maanden per jaar (mei – november)  

elke week zelf te komen oogsten.

Ontdek hoe je oogster kunt worden
via de QR-code of stuur ons een e-mail

naar plukfruittuin@cityplot.org

INTERESTED IN BECOMING  
A HARVEST MEMBER? � 

 
Pluk Groenten van West at the Fruittuin  

is a vibrant community of people  
who value local, �healthy organic food.

The Pluk farmers grow a huge diversity of organic 
vegetables, herbs and flowers on less than one hectare, 
offering harvest shares to Amsterdammers who pay an 

annual fee to come and harvest every week  
for 7 months of the year (May - November).�

Find out about becoming a harvester  
via the QR code or send us an email  

at plukfruittuin@cityplot.org




